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1. TERMOIZOLACJA

1.1. Podstawy prawne - wybrane Rozporzadzenia i Normy

Numer Dziennika Ustaw

Lp. lub Polskiej Normy Tytut
1 g .
22002 r. Dz.U. Nr 75, poz. 690, Rozporzgdzenle Mlnlstra In_frastruktL_er'z dnia .12.04.2002.r. ] .
Z pdzniejszymi zmianami w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie.
. Komponenty budowlane i elementy budynku.
2 PN-EN I1SO 6946:2009 Opor cieplny i wspétczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania.
3 ) Mostki cieplne w budynkach. Liniowy wspotczynnik przenikania ciepta.
PN-EN ISO 14683:2008 Metody uproszczone i wartosci orientacyjne.

Materiaty i wyroby budowlane. Wiasciwosci cieplno-wilgotnosciowe.
4 PN-EN 1SO 10456:2009 Tabelaryczne wartosci obliczeniowe i procedury okreslania
deklarowanych i obliczeniowych wartosci cieplnych.

5 PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

Cieplno-wilgotnosciowe wtasciwosci komponentéw budowlanych
6 PN-EN ISO 13788: 2003 i elementéw budynku. Temperatura powierzchni wewnetrznej
konieczna do uniknigecia krytycznej wilgotnosci powierzchni

i kondensacja miedzywarstwowa. Metody obliczania.

1.2. Podstawowe pojecia i parametry oraz metodyka obliczen

Wedtug normy [ 2 ] zasada i metoda obliczania catkowitego oporu cieplnego komponentu polega na zsumowaniu
indywidualnych oporéw kazdej jednorodnej cieplnie czescitego komponentu.

) R - opdr cieplny kazdej jednorodnej cieplnie czesci komponentu
R=-—" gdzie: d - grubos¢ warstwy materiatu w komponencie
A A - obliczeniowy wspdiczynnik przewodzenia ciepta materiatu obliczony wg normy [4] lub wg deklaracji producenta

. , . 2

Catkowity opér cieplny R, R,=R,+R+R+...+ R+ R [ (m*K)/ W]

gdzie:

R; - catkowity opor cieplny R,, R,... R, - obliczeniowe opory cieplne kazdej warstwy

R, - opdr przejmowania ciepta na wewnetrznej powierzchni R.. - opdr przejmowania ciepta na zewnetrznej powierzchni
1

Wspobtczynnik przenikania ciepta U U = R [W/(m*K)]
T

Zgodnie z Rozporzadzeniem [ 1 ] wartosci wspoétczynnikéw przenikania ciepta U Scian, stropéw i stropodachéw obliczo-
ne zgodnie z Polskimi Normami dotyczgcymi obliczania oporu cieplnego i wspoétczynnikéw przenikania ciepta nie moga
by¢wiekszeniz U, U<uU

max
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Wymagania U, przykltadowych przegrdéd zgodnie z [1] dla budynku mieszkalnego i zamieszkania zbiorowego:

e Sciana zewnetrzna (Drzy t; > 16°C): ..c.ouiviiceceeeeeeeceeee e U, = 0,30 W/(m*K)
o Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami (przy t, > 16°C):................ U, = 0,25 W/(m*K)
e Stropy nad piwnicami nieogrzewanymi

i zamknietymi przestrzeniami podpodtogowymi, podtogi na gruncie:................................. U.. = 0,45 W/(m>K)
« Sciany wewnetrzne oddzielajace pomieszczenie ogrzewane od nieogrzewanego: ........... U, = 1,00 W/(m*K)

t, - temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu, zgodnie z §134, ust. 2 rozporzadzenia

1.3. Ochrona przed kondensacjg pary wodnej i zawilgoceniem termoizolaciji
z welny mineralnej w konstrukcji drewnianej

Od dnia 1 stycznia 2009 r. obowigzuje ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dn. 6 listopada 2008 r.
(Dziennik Ustaw z 2008 r. Nr 201 poz. 1238) wprowadzajgce szereg waznych zmian do Rozporzadzenia w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Wprowadza m.in. nastepujgcg zmiane :
Na wewnetrznej powierzchni nieprzezroczystej przegrody zewnetrznej nie moze wystepowac kondensacja pary
wodnej umozliwiajaca rozwoj grzybow plesniowych. We wnetrzu takiej przegrody nie moze wystepowac
narastajace w kolejnych latach zawilgocenie spowodowane kondensacja pary wodnej.

Rozwigzania przegréd zewnetrznych budynkéw mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego, uzytecznosci publicznej i pro-
dukcyjnych oraz ich weztow konstrukcyjnych powinny charakteryzowac sie wspotczynnikiem temperaturowym fq
o wartosci nie mniejszej niz wymagana warto$¢ krytyczna, obliczona zgodnie z Polskg Normg [6] dotyczacg metody
obliczania temperatury powierzchni wewnetrznej koniecznej do unikniecia krytycznej wilgotnosci powierzchni i konden-
sacji miedzywarstwowej. Dopuszcza sie kondensacje pary wodnej wewnatrz przegrody w okresie zimowym, o ile
struktura przegrody umozliwi wyparowanie kondensatu w okresie letnim i nie nastgpi przy tym degradacja materiatow
budowlanych przegrody na skutek tej kondensacji.

W celu ograniczenia wnikania i kumulacji pary wodnej z pomieszczen do przegrody nalezy stosowac folie paro-

izolacyjng (Rys.2).
smow z2te © || v, DOBRZE P

przekréj poziomy przekréj poziomy

WNETRZE WNETRZE FOLIA
BUDYNKU BUDYNKU PAROIZOLACYJNA

Rys.1 - Sciana szkieletowa w uktadzie warstw
BEZ FOLII PAROIZOLACYJNEJ
Mozliwos¢ wystgpienia kondensacji pary wodnej.

Od zewnatrz:

otynk silikonowy lub silikatowy

o warstwa wetny skalnej Fasoterm NF/TF Profi

o plyta poszycia OSB/3

o konstrukcja wypetniona izolacjg cieplng z wetny szklanej
Super-Mata lub Profit-Mata

ptyta gipsowo-kartonowa (np. Rigips)

Rys.2 - Sciana szkieletowa w uktadzie warstw
Z FOLIA PAROIZOLACYJNA
Brak ryzyka wystgpienia kondensacji pary wodnej.

Od zewnatrz:

otynk silikonowy lub silikatowy

o warstwa wetny skalnej Fasoterm NF/TF Profi

o plyta poszycia OSB/3

o konstrukcja wypetniona izolacjg cieplng z wetny szklanej
Super-Mata lub Profit-Mata

folia paroizolacyjna ISOVER Stopair

ptyta gipsowo-kartonowa (np. Rigips)
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1.4 Obliczenia cieplne $c

ian zewnetrznych o konstrukcji drewnianej

1.

2. i

3 Llf

4. <
N

5. U >

6 |

7.

8.

t wnetrze
strona budynku
zewnetrzna

1
1.
2. N
=
3.
]
4.
5. {
6. i
7. \
{
]
1
]
strona wnetrze
zewnetrzna | budynku

Sciana stupowo-ryglowa wykonczona
metodg lekka - sucha

Uktad warstw od wewnatrz:

PO~

©No O

Ptyta g-k (np. RIGIPS) gr. 0,0125 m, A = 0,25 W/(m-K)

Folia paroizolacyjna ISOVER

Wetna szklana ISOVER Aku-Ptyta, gr. 0,05 m, A = 0,037 W/(m-K)
Wetna szklana ISOVER Super-Mata miedzy stupkami
konstrukcyjnymi, gr. 0,18 m, A = 0,033 W/(m-K)

Poszycie z ptyt OSB, gr. 0,0125 m, A = 0,32 W/(m-K)
Wiatroizolacja ISOVER Draftex Plus

Szczelina wentylacyjna, gr. 0,025 m

Oktadzina elewacyjna z desek, gr. 0,02 m

Wspétczynnik przenikania ciepta dla tej przegrody wynosi:

U = 0,14 [W/(m>K)J*

U<U,, =0,30 [W/(m*K)] - warunek spetniony

max

Sciana stupowo-ryglowa wykonana w technologii
$ciany warstwowej

Uktad warstw od wewnatrz:

aRwN-=

No

Ptyta g-k (np. RIGIPS) gr. 0,0125 m, A = 0,25 W/(m-K)

Folia paroizolacyjna ISOVER

Welna szklana ISOVER Aku-Ptyta, gr. 0,075 m, A = 0,037 W/(m-K)
Poszycie konstrukgcji z ptyt OSB, gr. 0,0125 m, A = 0,32 W/(m-K)
Wetna szklana ISOVER Panel-Ptyta pokryta welonem szklanym,
gr. 0,15 m, A = 0,036 W/(m-K)

Szczelina wentylacyjna, gr. 0,025 m

Murowana $cianka ostonowa z cegty elewacyjnej, gr. 0,12 m

Wspotczynnik przenikania ciepta dla tej przegrody wynosi:

U = 0,153 [W/(m*K)]*
U<u,, =0,30 [W/(m’K)] - warunek spetniony

*  wyliczenia wykonane przy pomocy kalkulatora cieplno-wilgotno$ciowego ISOVER & RIGIPS dostepnego na
www.isover.pl
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——
i M Sciana zewnetrzna o drewnianej konstrukcji szkieletowej
. : £ wykonczona metodg ETICS
i ’ * Uktad warstw od wewnatrz:
2. d 1. Plyta g-k (np. RIGIPS) gr. 0,0125 m, A = 0,25 W/(m-K)
i } ‘ 2. Folia paroizolacyjna ISOVER
3. i * 3. Welna szklana ISOVER Super-Mata miedzy stupkami
i ‘ konstrukcyjnymi, gr. 0,18 m, A = 0,033 W/(m-K)
i ’ 4' 4. Poszycie z ptyt OSB, gr. 0,0125 m, A = 0,32 W/(m-K)
4. | } ‘ 5. Wetna skalna ISOVER Fasoterm NF,
: ' < gr. 0,08 m, A = 0,042 W/(m-K)
5 i b‘ 6. Tynk zewnetrzny, gr. 0,0125 m
E “*I Wspotczynnik przenikania ciepta dla tej przegrody wynosi:
6. | - ‘ U = 0,131 [W/(m*K)]*
i 'I U <U,, = 0,30 [W/(m*K)] - warunek spetniony
strona i bl wnetrze
zewnetrzna i LA‘ budynku
o=
! )l s
Sciana zewnetrzna z bala docieplona od $rodka
1.
Uktad warstw od wewnatrz:
2. 1. Plyta g-k (np. RIGIPS) gr. 0,0125 m, A = 0,25 W/(m-K)
2. Folia paroizolacyjna ISOVER
3 3. Wetna szklana ISOVER Multimax 30, gr. 0,10 m, A = 0,030 W/(m-K)
. 4. Sciana z bala, gr. 0,18 m, A = 0,16 W/(m-K)
ad Wspotczynnik przenikania ciepta dla tej przegrody wynosi:
U = 0,214 [W/(m*K)]*
U<U,, =0,30 [W/(m*K)] - warunek spetniony
strona wnetrze
zewnetrzna budynku

* wyliczenia wykonane przy pomocy kalkulatora cieplno-wilgotno$ciowego ISOVER & RIGIPS dostgepnego na
www.isover.pl 5
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2. AKUSTYKA

2.1. Podstawy prawne - wybrane Rozporzadzenia, Normy i Opracowania

Lp.

Numer Dziennika Ustaw
lub Polskiej Normy

Tytut

22002 r. Dz.U. Nr 75, poz. 690,
z pbézniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki
i ich usytuowanie.

PN-EN ISO 717-1:1999
PN-EN ISO 717-1:1999/2008

Akustyka. Ocena izolacyjnosci akustycznej w budynkach
i izolacyjnosci akustycznej elementéw budowlanych. I1zolacyjnos¢ od
dzwiekdéw powietrznych.

PN-EN 12354-3:2003

Akustyka budowlana. Okreslenie wtasciwosci akustycznych budynkow
na podstawie wtasciwosci elementéw. Czesc¢ 3: I1zolacyjnosé od
dzwiekdw powietrznych przenikajgcych z zewnatrz.

PN-B-02151-3:1999

Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem w budynkach -
Izolacyjnos¢ akustyczna przegréd w budynkach oraz izolacyjnosé
akustyczna elementoéw budowlanych. Wymagania.

Nurzynski J.: Budynki drewniane o konstrukcji szkieletowe;.
Wiasciwosci akustyczne i wymagania. Prace Instytutu Techniki
Budowlanej. Nr 1 (97) Warszawa 1996

2.2. Zalecenia w zakresie izolacyjnosci akustycznej przegréd

w budynkach jednorodzinnych

Polskie normy nie stawiajg wymagan akustycznych wobec przegrdod stosowanych w budynkach jednorodzinnych wolno-
stojgcych. Podajg jednak zalecenia, ktdrych spetnienie pozwala na zaliczenie budynku do okreslonego standardu.

Ponizej podano zalecane wartosci wskaznikow izolacyjno$ci akustycznej przegrod wewnetrznych w budynkach jedno-
rodzinnych, wolnostojgcych wedtug Polskiej Normy [4 ] (zatgcznik B, Tabela B.1).

Wskazniki w zaleznosci od przyjetego standardu akustycznego budynku [dB]
Lp. Przegroda STANDARD PODSTAWOWY STANDARD PODWYZSZONY
R',, - min. L', - max R',, - min. L', - max
Strop . .
1 migdzy pomieszczeniami mieszkalnymi 45 63 50 53
2 Sciany bez drzwi miedzy pokojami 30 40
Sciany miedzy pokojami
3 a pomieszczeniami sanitarnymi 35 45
* Wymaganie nie dotyczy stropéw miedzy pomieszczeniami potgczonymi wewnetrzna klatka schodowg

R' a1~ Wskaznik oceny przyblizonej izolacyjno$ci akustycznej wtasciwej sciany w budynku uwzgledniajgcy wptyw bocz-

nego przenoszenia dzwiekow [dB], izolacyjnos¢ od dzwigkéw powietrznych

L'n’w- wskaznik wazony znormalizowanego poziomu uderzeniowego [dB]; izolacyjnos¢ od dzwiekéw uderzeniowych
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Izolacyjnos¢ od dzwigkéw powietrznych (R',,, R',,) i uderzeniowych (L', ,)

Norma [ 4 ] podaje rowniez wymagania izolacyjnosci $cian zewnetrznych. Sg one szczegdlnie wazne dla budynkéw
zlokalizowanych w sgsiedztwie zewnetrznych zrédet hatasu, takich jak autostrady, lotniska czy obiekty przemystowe.

Wymagana w budynku mieszkalnym wypadkowa izolacyjnos¢ akustyczna wiasciwa
przyblizona scian zewnetrznych z oknami, wg normy [4], tablica 5

Minimalny wskaznik oceny wypadkowej
izolacyjnosci akustycznej wtasciwej przyblizonej R',,, R',,
[dB]
Pomieszczenia d 46 d 51 d 56 d 61 d 66 d 71
ze $cian o o o o o o ien . .
Jowmatar, 4045 | 4650 | do55 | do60 | do65 | do70 | do75 | 9% Miarodajny
etrzng . .
poziom dzwieku A
0d36 | od41 | od46 | od51 | od56 | od 61 IED AT (el
4035 | 4040 | do45 | do50 | do55 | do60 | does | " [4B]
pokoje 20 20 23 23 28 33 38
kuchnie 20 20 20 20 23 28 33
klatki schodowe, Nie stawia si¢ wymagan
piwnice
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2.3. I1zolacyjnosc¢ akustyczna stropow miedzykondygnacyjnych
o konstrukcji drewnianej - przyktady

Uktad warstw stropu od gory:
dylatacja z pianki o plyta OSB mocowana do belek wkretami: ................ gr. 22 mm
poliuretanowej « wetna szklana ISOVER Deska Dachowa
S na catej powierzchni Stropu: ...........ccoceeveeiieenecennn. gr. 20 mm
S o wetna szklana ISOVER Uni-Mata:.. .gr. 150 mm
[} o wetna szklana ISOVER Aku-Ptyta: . ...gr. 50 mm
§ o Sufit podwieszany
5_ z ptyt gipsowo-kartonowych Rigips:.................. gr. 1x12,5 mm
=
‘E |1zolacyjnos¢ akustyczna witasciwa:
éqﬂ) R, (Cy Ch) i 49 (-3, -10) dB
N Ttumienie dzwigkdw uderzeniowych:
Q | L oo s 67 (1) dB
belki drewniane 80 x 160 mm
Strop | w rozstawie co 60 cm
Uktad warstw stropu od gory:
dylatacja z Desk/: o podkiad podiogowy Rigips RIGIDUR E20: ..gr. 2 x10 = 20 mm
Dachowej o plyta OSB mocowana do belek wkretami: ................ gr. 22 mm
s o wetna szklana ISOVER Deska Dachowa
S na catej powierzchni stropu: ........ccccoeiiiiiiiciiincs gr. 20 mm
[} e wetna szklana ISOVER Uni-Mata:.. .gr. 150 mm
g o wetna szklana ISOVER Aku-Ptyta: .......ccccoeniiiiieis gr. 50 mm
] o Sufit podwieszany
) z ptyt gipsowo-kartonowych Rigips:.................. gr. 1x12,5 mm
<
f, |1zolacyjnos¢ akustyczna wtasciwa:
N R, (Cy Cp) it 55 (-3, -9) dB
Q ‘ Ttumienie dzwigkdw uderzeniowych:
Lo oo 62 (0) dB
belki drewniane 80 x 160 mm
Strop Il w rozstawie co 60 cm
Uktad warstw stropu od gory:
dylatacja z Deski paski z Deski Dachowej na 0 PIYEA OSB: ..ot gr. 22 mm
Dachowej catej dfugosci belek - wariant A - swobodnie lezgca, nieprzymocowana
- wariant B - mocowana do belek wkretami
o wetna szklana ISOVER Deska Dachowa
S w pasach ktadzionych na belkach: ............ccocccoeies gr. 20 mm
3 — ¢ wetna szklana ISOVER Uni-Mata:.............c.ccoceeeee gr. 150 mm
2 TR o welna szklana ISOVER Aku-Piyta: ...........cc..co.c...... gr. 50 mm
g. o Sufit podwieszany
o wariant A:
: I1zolacyjnos¢ akustyczna witasciwa:
(< R, (Cy Ch) i 50 (-2, -8) dB
g. Ttumienie dzwiekdw uderzeniowych:
Ly v 61 (1) dB
wariant B:
Strop Il belki drewniane 80 x 160 mm I1zolacyjnos¢ akustyczna wiasciwa:
p w rozstawie co 60 cm Rw (C, Ctr) ................................................................ 45 (-2, -8) dB
Ttumienie dzwiekdw uderzeniowych:
Lo oo 69 (1) dB

*  Badania akustyczne uktadéw pomiarowych stropéw i uktadéw podfogowych ISOVER przeprowadzono w Instytucie Techniki Budowlanej na zlecenie
Saint-Gobain Construction Products Polska Sp. z 0.0. - Raport ITB nr LA/1689/08
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dylatacja z Deski
Dachowej

paski z Deski Dachowej na
caftej dtugosci belek

>
3
[}
<
2
Q
=~
Ne)
£
(9]
N
Q
belki drewniane 80 x 160 mm
Str op IV w rozstawie co 60 cm
dylatacja z Deski ~ paski z Deski Dachowej na
Dachowej caftej dtugosci belek
[ /
b | i
3
Qo
I~
S
Q
y ‘
e
£ |
(9]
Ll vvvvvvvvvvvvvvvv
Q
| \
belki drewniane 80 x 160 mm
StroP 14 w rozstawie co 60 cm
dylatacja z Deski ~ paski z Deski Dachowej na
Dachowej caftej dtugosci belek
>
ES
o
c
9
Q
N~
Ne)
£
()
Q
Q

belki drewniane 80 x 160 mm
w rozstawie co 60 cm

Strop VI

Uktad warstw stropu od gory:
o podkiad podiogowy Rigips RIGIDUR E20: ..gr. 2 x10 = 20 mm
o Wwetna szklana ISOVER Deska Dachowa

na catej powierzchni stropu: .........cccoceeviiiiiniiecnienns gr. 20 mm
o plyta OSB mocowana do belek wkretami: ................ gr. 22 mm
o wetna szklana ISOVER Deska Dachowa

w pasach ktadzionych na belkach: ..............ccccceee. gr. 20 mm
e Wetna szklana ISOVER Uni-Mata: ...........cccccoeeeee gr. 150 mm
o wetna szklana ISOVER Aku-Piyta: ........ccccocviiienn. gr. 50 mm

o Sufit podwieszany

Izolacyjnos$¢ akustyczna wiasciwa:

Ry (Cy Cp) e 51 (-2, -8) dB
Ttumienie dzwiekéw uderzeniowych:
Lo oo 60 (1) dB

Uktad warstw stropu od gory:

o podkiad podiogowy Rigips RIGIDUR E20: ..gr. 2 x10 = 20 mm
o podkiad podtogowy Rigips RIGIDUR E20: ..gr. 2 x10 = 20 mm
o Wwetna szklana ISOVER Deska Dachowa

na catej powierzchni Stropu: ..........ccocceeeeiieeeniiieennns gr. 20 mm
o pltyta OSB mocowana do belek wkretami: ................ gr. 22 mm
o Wwetna szklana ISOVER Deska Dachowa

w pasach kfadzionych na belkach: ...............c.ccc...e. gr. 20 mm

e Wwetna szklana ISOVER Uni-Mata: ...
e Wwetna szklana ISOVER Aku-Ptyta: ..
o Sufit podwieszany

z ptyt gipsowo-kartonowych Rigips:................... gr. 1x12,5 mm
Izolacyjno$¢ akustyczna wiasciwa:
S (O o SR 53 (-2, -7) dB
Ttumienie dzwigkéw uderzeniowych:
Lo oo s 56 (2) dB

Uktad warstw stropu od gory:

o podkiad podtogowy Rigips RIGIDUR E20: ..gr. 2 x10 = 20 mm
o podkiad podiogowy Rigips RIGIDUR E20: ..gr. 2 x10 = 20 mm
o wetna szklana ISOVER Deska Dachowa

na catej powierzchni stropu: .........cccooeeveiiniiniiecnienne gr. 20 mm
o plyta OSB mocowana do belek wkretami: ................ gr. 22 mm
o wetna szklana ISOVER Deska Dachowa

w pasach ktadzionych na belkach: ..............ccccceee. gr. 20 mm
e Wetna szklana ISOVER Uni-Mata: ...........cccccceeee gr. 150 mm
o wetna szklana ISOVER Aku-Piyta: ........cccccocviiienne. gr. 50 mm
o Sufit podwieszany

z ptyt gipsowo-kartonowych Rigips:.................. gr. 2x12,5 mm
Izolacyjnos¢ akustyczna wiasciwa:
R, (€, Cy) i 55 (-2, -6) dB
Ttumienie dzwiekéw uderzeniowych:
Loy oo 54 (1) dB
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przekroj pionowy

dylatacja z Deski
Dachowej

paski z Deski Dachowej na
caftej dfugosci belek

belki drewniane 80 x 160 mm

&)

przekroj pionowy

Strop VI w rozstawie co 60 cm
dylatacja z Deski  paski z Deski Dachowej na
Dachowej caftej dtugosci belek

BV

Strop Vil

belki drewniane 80 x 160 mm
w rozstawie co 60 cm

Uktad warstw stropu od gory:
o podkiad podiogowy Rigips RIGIDUR E20: ..gr. 2 x10 = 20 mm
o Wwetna szklana ISOVER Deska Dachowa

na catej powierzchni stropu: .........ccccoeevveiciieniieennnn. gr. 20 mm
o plyta OSB mocowana do belek wkretami: ................ gr. 22 mm
o wetna szklana ISOVER Deska Dachowa

w pasach ktadzionych na belkach: .............ccccccee. gr. 20 mm
e Wetna szklana ISOVER Uni-Mata:...........cccccoeeeene gr. 150 mm
o wetna szklana ISOVER Aku-Piyta: ... gr. 50 mm
o Sufit podwieszany

z ptyt gipsowo-kartonowych Rigips: .................. gr. 2x12,5 mm
Izolacyjnos¢ akustyczna wiasciwa:
R, (Cy Ch) i 53 (-2, -7) dB
Ttumienie dzwiekéw uderzeniowych:
Loy e s 56 (2) dB

Uktad warstw stropu od gory:

o Phyta OSB: ..o gr. 22 mm
- wariant A - swobodnie lezgca, nieprzymocowana
- wariant B - mocowana do belek wkretami

e Wwetna szklana ISOVER Deska Dachowa

w pasach kfadzionych na belkach: ............c..cccc..... gr. 20 mm
o wetna szklana ISOVER Uni-Mata:..........ccccceeeeene gr. 150 mm
o wetna szklana ISOVER Aku-Ptyta: ..........ccocooeeee gr. 50 mm
o Sufit podwieszany

z ptyt gipsowo-kartonowych Rigips:.................. gr. 2x12,5 mm
wariant A:
I1zolacyjnos¢ akustyczna wiasciwa:
R, (Cy Ch) i 49 (-1, -6) dB
Ttumienie dzwiekéw uderzeniowych:
Loy oo 59 (1) dB
wariant B:
Izolacyjnos¢ akustyczna wiasciwa:
R, (Cy Cp) e 47 (-1, -7) dB
Ttumienie dzwiekéw uderzeniowych:
Loy e 66 (1) dB

- wskaznik wazony izolacyjnosci akustycznej wtasciwej (izolacyjnosé od dzwiekéw powietrznych) [dB]

- wskaznik poziomu uderzeniowego [dB]

widmowe wskazniki adaptacyjne (izolacyjnos¢ od dzwiekoéw powietrznych) [dB]



ISOVER - KONSTRUKCJE DREWNIANE

Zestawienie wynikéw badan pomiarowych stropéw wypetnionych wetng mineralng pomiedzy belkami

L.p. stropu

Opis cech szczegdlnych stropu

Ry (C, C,) [dB]

L., [dB]

Strop |

ptyta OSB na warstwie wetny mineralnej rozdzielajgcej
od belek stropowych, mocowana wkretami;
sufit z pojedynczym optytowaniem g-k

49 (-3, -10)

67 (1)

Strop Il

podktad podiogowy z 2 ptyt gipsowych;
ptyta OSB na warstwie wetny mineralnej rozdzielajgcej
od belek stropowych, mocowana wkretami;
sufit z pojedynczym optytowaniem g-k

55 (-3, -9)

62 (0)

Strop Il A

ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, swobodnie lezagca, niemocowana;
sufit z pojedynczym optytowaniem g-k

50 (-2, -8)

61 (1)

Strop Il B

ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, mocowana wkretami;
sufit z pojedynczym optytowaniem g-k

45 (-2, -8)

69 (1)

Strop IV

podktad podiogowy z 2 ptyt gipsowych
na podfozu z wetny mineralnej;
ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, mocowana wkretami;
sufit z pojedynczym optytowaniem g-k

51 (-2, -8)

60 (1)

Strop V

podktad podiogowy z 4 ptyt gipsowych
na podtozu z wetny mineralnej;
ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, mocowana wkretami;
sufit z pojedynczym optytowaniem g-k

53 (-2, -7)

56 (2)

Strop VI

podktad podiogowy z 4 ptyt gipsowych
na podtozu z wetny mineralnej;
ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, mocowana wkretami;
sufit z podwdéjnym oplytowaniem g-k

55 (-2, -6)

54 (1)

Strop VI

podktad podiogowy z 2 ptyt gipsowych
na podtozu z wetny mineralnej;
ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, mocowana wkretami;
sufit z podwdéjnym optytowaniem g-k

53 (-2, -7)

56 (2)

StropV Il A

ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, swobodnie lezgca, niemocowana;
sufit z podwdéjnym optytowaniem g-k

49 (-1, -6)

59 (1)

StropV Il B

ptyta OSB rozdzielona od belek stropowych
paskami wetny mineralnej, mocowana wkretami;
sufit z podwdjnym optytowaniem g-k

47 (1, -7)

66 (1)

11
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3. OCHRONA OGNIOWA
3.1. Podstawy prawne - wybrane Rozporzadzenia, Normy i Opracowania

Lp.

Numer Dziennika Ustaw

lub Polskiej Normy Tytut

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie.

22002 r. Dz.U. Nr 75, poz. 690,
z pbézniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn.
Dz.U. 2003 nr 121 poz. 1138 16.06.2003 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw i innych
obiektow budowlanych i terenéw.

Klasyfikacja ogniowa wyroboéw budowlanych i elementéw budynkow.

PN-EN 13501-1+A1:2010 Czesé 1: Klasyfikacja na podstawie wynikéw badan reakcji na ogien.

Klasyfikacja ogniowa wyroboéw budowlanych i elementéw budynkow.
PN-EN 13501-2+A1:2010 Czesc¢ 2: Klasyfikacja na podstawie wynikéw badan odpornosci
ogniowej, z wytgczeniem instalacji wentylacyjne;j.

PN-EN 1363-1:2012 Badania odpornosci ogniowej. Czes¢ 1. Wymagania ogdine.

Wyroby do izolaciji cieplnej w budownictwie. Wyroby z welny mineralnej

PN-EN 13162:2009 (MW) produkowane fabrycznie. Specyfikacja.

PAN Komitet Inzynierii Budynki o szkielecie drewnianym z poszyciem,
Ladowej i Wodnej Warszawa - Biatystok 2006

3.2. Klasyfikacja ogniowa

Odpornos¢ ogniowa - zdolno$¢ elementu budynku do spetniania okreslonych wymagan w znormalizowanych
warunkach fizycznych, odwzorowujgcych poréwnawczy przebieg pozaru. Miarg odpornosci ogniowej jest wyrazony
w minutach czas od poczgtku badania do chwili osiagniecia przez element prébny jednego z trzech gtéwnych stanow
granicznych, tj.:

R -

Stanu granicznego nosnosci ogniowej, tj. stanu w ktérym element probny przestaje spetnia¢ swojg funkcje no$ng

wskutek jednej z przyczyn:

a) zniszczenia mechanicznego lub utraty statecznosci;

b) przekroczenia granicznych wartosci przemieszczen lub odksztatcen;

Stanu granicznego szczelnosci ogniowej, tj. stanu w ktorym element probny przestaje spetnia¢ funkcje

oddzielajgca na skutek:

a) pojawienia sie na powierzchni nienagrzewanej elementu prébnego ptomieni lub powstania peknie¢ lub
szczelin o rozwartosci i dlugosci przekraczajgcej wartosci graniczne, przez ktére przenikajg ptomienie lub
gorace gazy;

b) odpadniecia od konstrukgc;ji.

Stanu granicznego izolacyjnosci ogniowej, tj. stanu w ktérym element probny przestaje spetnia¢ funkcje

oddzielajgcg na skutek przekroczenia na powierzchni nienagrzewanej granicznej wartosci temperatury.
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Klasa odpornosci ogniowej - wyrazona w minutach cecha charakteryzujgca odporno$¢ ogniowg elementu budynku
zdefiniowana w zaleznosci od funkcji elementu budynku ($ciana wewnetrzna, strop, gtéwna konstrukcja budynku) przez
jeden lub kombinacje dwéch lub trzech z powyzej opisanych kryteriow oceny odpornosci ogniowej, tj.: R - nosnosé
ogniowa; E - szczelnos$¢ ogniowa oraz | - izolacyjnos¢ ogniowa - np. R120 lub EI60 lub REI30.

Klasa odpornosci pozarowej budynku - symbol, ktéremu przyporzgdkowano wymagania dotyczace wtasciwosci
materiatéw i elementéw budynku. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami [1] ustanowiono pie¢ klas odpornosci pozarowej
budynkéw, podanych w kolejnosci od najwyzszej do najnizszej i oznaczonych literami: A, B, C, D, E. Elementom budynku
zaliczonego do odpowiedniej klasy odpornosci pozarowej przyporzgdkowano odpowiadajgce im warunki w postaci
wymaganej klasy odpornosci ogniowej oraz w zakresie stopnia rozprzestrzeniania ognia.
Wedtug Rozporzgdzenia [1] wymagania dotyczgce klasy odpornosci pozarowej budynkéw nie dotyczg budynkow:
1) dotrzech kondygnacji nadziemnych wtgcznie:

a) mieszkalnych: jednorodzinnych, zagrodowych i rekreacjiindywidualnej,

b) mieszkalnychiadministracyjnych w gospodarstwach lesnych,
2) wolnostojgcych do dwdch kondygnacji nadziemnych wigcznie:

a) okubaturze brutto do 1500 m’ przeznaczonych do celdw turystyki i wypoczynku,

b) gospodarczych w zabudowie jednorodzinneji zagrodowej oraz w gospodarstwach lesnych,

c) o kubaturze brutto do 1000 m® przeznaczonych do wykonywania zawodu lub dziatalno$ci ustugowej i handlowe;j,

takze z czescig mieszkalna,

3) wolnostojacych garazy o liczbie stanowisk postojowych nie wiekszej niz 2.

3.3. Sciana dzialowa o konstrukcji drewnianej
z odpornoscia ogniowa

W zaleznosci od zastosowanego ptytowania oraz rodzaju i grubosci izolacji cieplnej odporno$¢ ogniowa s$cian
dziatowych izolowanych wetng mineralng ISOVER klasyfikowana jest jako REI30 i REI60.

Sciana dziatowa na konstrukcji drewnianej
w systemie Rigips 3.35.02
z wypetnieniem wetna ISOVER

600 mm

95 mm

13
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14

Sciana dziatowa na konstrukcji drewnianej

w systemie Rigips 3.36.011
z wypetnieniem weing ISOVER

max. 625

125 mm

Sciana dzialowa na konstrukcji drewnianej i systemie Rigips 3.35.02 i 3.36.011 z wypelnieniem wetng

ISOVER
; ; Wypetnienie “
System Konstrukcja drewniana - : . Klasa odpornosci
Rigips Sciany dziatowej FOEEER AT we{nlg ron\llr;zeéalnq ogniowej
Rigips RIGIMETR 1x12,5 mm Aku-Ptyta
(FIRE-LINE typ F lub DFH2) (min. 5 cm)
3.35.02 Stupek 50x70 mm v EI60
w rozstawie co 600 mm Rigips RIGIMETR 1x12,5 mm l:’ct;llttee:”rru-Ll\‘;lr;IX REI60
(typ A lub H2) (min. 7 cm)
Stupek 50x100 mm - ini
3.36.011 w rozstawie nglﬁ))sdIZI(;In[:rl;iR H I(Dnczli’;er? chJnn)l REI30
max 625 mm ’ ’
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4. PROJEKTOWANIE I WYKONAWSTWO

Lekki szkielet drewniany z profili cienkosciennych Drewniany szkielet stupowo-ryglowy

4.1. Ogolne zasady montazu izolacji cieplnej
miedzy elementami drewnianej konstrukcji

W konstrukcji wykonywanej na placu budowy izolacje cieplng montuje sie miedzy stupkami $ciany gotowej konstrukgji
budynku. Do montazu izolacji nalezy przystgpi¢ po catkowitym zabezpieczeniu budynku przed dziataniem warunkéw
atmosferycznych, tj. po zakonczeniu robét dachowych i dekarskich oraz po wykonaniu elewacji zewnetrznej wraz
zzamontowana stolarkg okienng i drzwiowa.

Przy osiowym rozstawie stupkéw 60 cm najlepiej stosowaé materialy o szerokosci 60 cm; nadwyzka 2+3 cm na
szerokosci pozwoli na szczelne utoZenie izolacji miedzy stupkami. Nawet najmniejsze miejsca pozostawione bez izolacji
cieplnej beda tworzy¢ mostki cieplne, ktdre wptyng na obnizenie izolacyjnosci cieplnej przegrdd.

|zolacje nalezy uktadac bez "upychania" w sciane. Kazde $cisnigcie grubosci wetny bedzie obniza¢ izolacyjnos$c cieplng
przegrody.

60 |

T
U

STRONA ZEWNETRZNA ! 57 |

Wiecej informacji dot. projektowania i wykonania izolacji dachéw skosnych ujetych jest w oddzielnym zeszycie aplikacyjnym
nr1.,,Dachy skosne”
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4.2. Ocieplenia $cian w ukladzie dwuwarstwowym

Najkorzystniejszym rozwigzaniem termoizolacji w konstrukcjach szkieletowych jest dwuwarstwowy uktad wetny.

Pozwala to na zniwelowanie mostkéw termicznych jakie tworzg elementy gtdwnej konstrukcji szkieletowej.

Sposoéb mocowania drugiej warstwy welny musi by¢ dostosowany do rozwigzan technologicznych wykonczenia

elewacji. Szczegodlnego uwzglednienia wymaga uktad elementéw montazowych oktadzin zewnetrznych.

Rysunek przedstawia jedno z mozliwych rozwigzan - z wykonczeniem elewacji oktadzing z poziomych desek.

10. Pionowe
taty drewniane

7. Izolacja cieplna -
weitna szklana
ISOVER Multimax30

8. Wysokoparoprzepuszczalna
membrana ISOVER Draftex
Plus

11. Okfadzina
zewnetrzna
z poziomych desek

3. Gtéwna konstrukcja 4. Izolacja cieplna - wefna
drewniana $ciany szklana Super-Mata

4

AN
¢

N

AR

7

)
4

MANNNNTRTN

6. Poziome faty drewniane 9. Szczelina wentylacyjna

Przyktad prawidtowego rozwigzania ocieplenia sciany w konstrukcji szkieletowej

2. Folia paroizolacyjna
np. ISOVER Stopair

1. Plyta gipsowo-
kartonowa
(np. Rigips)

5. Ptyta OSB

16
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Zewnetrzne docieplenia z wetny skalnej Fasoterm NF i ISOVER TF Profi

W drewnianych budynkach szkieletowych drugg warstwe termoizolacyjng $cian zewnetrznych mozna wykonywac na
zewnetrznym poszyciu szkieletu konstrukcyjnego za pomoca technologii ETICS nazywanejmetodg "lekkg-mokrg".
Technologie stanowig uktady warstwowe skladajgce sie z termoizolacyjnej wetny skalnej Fasoterm NF
[A =0,042 W/(m"K)] lub TF Profi [(A = 0,036 W/(m"K)] ktadzionej na klejowej warstwie zbrojonej siatkg z widkna szklanego
i wykanczanej cienkowarstwowg wyprawa tynkarskg.

Piyty wetny mocuje sie w uktadzie poziomym diuzszych krawedzi zaczynajgc od dotu $ciany, z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin (przesuniecie goérnej ptyty w stosunku do dolnej o 1/2 dtugosci).

Tynk powinien charakteryzowa¢ sie matym oporem dyfuzyjnym, umozliwiajagcym odprowadzenie wilgoci z wetny.
Zalecane jest stosowanie tynkow cienkowarstwowych mineralnych, silikonowych lub silikatowych, ktére umozliwiajg
wydostawanie sig wilgoci z wetny na zewnatrz.

W przypadku montazu wetny skalnej Fasoterm NF bezposrednie potaczenie z podtozem, np. z ptyt drewnopochodnych
OSB, wykonuje sie za pomocg specjalnej zaprawy (masy) klejowej (rysunek ponizej).

Ocieplenie przy uzyciu weiny skalnej Fasoterm NF

weftna skalna Fasoterm NF weftna szklana Super-Mata gftowna konstrukcja drewniana

paroizolacja
ISOVER Stopair

plyta g-k (np. Rigips)

wyprawa tynkarska

listwa startowa ptyta OSB

Stosujgc do zewnetrznego ocieplenia $cian szkieletowych wetne skalng ISOVER TF Profi mocuje sie jg do poditoza z ptyt
OSB za pomocy stalowych wkretdéw z talerzykami dociskowymi (najczesciej w ilosci 6-8 sztuk tgcznikdéw na 1 m?
ocieplenia.

_____________________________________________________________________________________________________________________________
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4.3. Ogolne zasady montazu dodatkowego docieplenia $cian od wewnatrz

W celu docieplenia $cian zewnetrznych od $rodka i dofozenia dodatkowej warstwy wetny do istniejgcej izolacji, mozna
zdemontowac jedynie oktadzine wewnetrzng bez koniecznosci demontowania zainstalowanej paroizolacji. Rozwigzanie
to mozliwe jest jednak tylko w sytuacji, gdy folia paroizolacyjna jest usytuowana w odlegto$ci nie wiekszej niz jedna
trzecia wartosci oporu cieplnego od cieptej strony termoizolacji. Jest to zasada "jedna trzecia na dwie trzecie", ktéra
informuje, ze dopoki dwie trzecie wartosci oporu cieplnego termoizolacji pozostaje po zimnej stronie folii paroizolacyjnej,
to mozliwos¢ osiggniecia temperatury punktu rosy na powierzchni folii jest bardzo znikoma. Zachowanie powyzszej
zasady jest podstawowg zasadg montazu dodatkowego ocieplenia drewnianych budynkéw od strony wewnetrznej.
Oznacza ona w praktyce, ze grubos¢ dodatkowej warstwy ocieplenia, montowanej od strony wnetrza do
zasadniczej warstwy izolacji cieplnej pokrytej folia paroizolacyjna, nie moze przekroczy¢ potowy grubosci
warstwy istniejacej (rysunek ponizejina stronie 19).

Powyzsze regufa dotyczy wykonywania wewnetrznych docieplen zaréwno scian nowowznoszonych jak i $cian istnieja-
cych, w ktérych pozostawia sie folie paroizolacyjng wewnatrz przegrody. Niemniej jednak rozwigzaniem reko-
mendowanym jest montaz paroizolacji pomigdzy warstwami oktadziny z ptyt g-k i izolacji z wetny mineralnej (przyktad
rozwigzania na str. 16).

Usytuowanie paroizolacji miedzy warstwami wetny mineralnej
w szkieletowej Scianie zewnetrznej z dociepleniem od wewnatrz

2) dodatkowa warstwa termoizolacji

6) stupki szkieletu
- wetna szklana Aku-Ptyta

konstrukcyjnego

5) zasadnicza warstwa 4) FOLIA
termoizolacji - wetna PAROIZOLACYJNA
szklana Super-Mata Stopair

%

7) zewnetrzne poszycie
szkieletu z ptyt OSB

Y

W

10) zewnetrzna oktfadzina

z pionowych desek 1) wewnetrzna oktadzina

z ptyt g-k (np. Rigips)

3) taty szkieletu
oktadziny wewnetrznej

9) taty szkieletu
oktadziny zewnetrznej 8) wysokoparoprzepuszczalna
membrana ISOVER Draftex

Plus
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5) zasadnicza warstwa wetny Super-Mata
grubosci 18 cm pomiedzy
6) stupkami szkieletu konstrukcyjnego

—

/

2) dodatkowa warstwa wetny
Aku-Ptyta grubosci 5 cm
(w tym przypadku

- nie grubsza niz 7,5 cm)

Al

9) faty szkieletu okladziny zewnetrznej — |

4) FOLIA PAROIZOLACYJNA

/ Stopair

przekréj pionowy I S
e &

STRONA ZEWNETRZNA °C (o= 4' ) +°C WNETRZE BUDYNKU
o

/

7) zewnetrzne poszycie szkieletu

T —— 1) wewnetrzna okfadzina

z ptyt OSB ' z ptyt g-k (np. Rigips)
8) wysokoparoprzepuszczalna membrana } ‘I
Draftex Plus

y

W

[ 3) ftaty szkieletu oktadziny

10) zewnetrzna oktadzina wewnetrznej

z pionowych desek —  —————

4.4. Ochrona welny w konstrukcji przed czynnikami zewnetrznymi

Wetna mineralna nie moze by¢ narazona na intensywne i diugotrwate dziatanie opadéw atmosferycznych dlatego
w przypadku $cian zewnetrznych jest ostaniana oktadzing elewacyjng. Rozwigzanie takie nie chroni jednak w petni ocieplenia,
ktore poprzez np. nieszczelnosci w oktadzinie elewacyjnej moze zostac¢ zawilgocone i utraci¢ wtasciwosci termoizolacyjne. Aby
zapobiec trwatemu zawilgoceniu wetny mineralnej nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ odparowania wilgoci na zewnatrz $ciany
poprzez stosowanie droznej szczeliny wentylacyjnej oraz wysokoparoprzepuszczalnej membrany (wiatroizolacji).

Zaréwno w dachach jak i w $cianach zewnetrznych jako wiatroizolacje zaleca sige stosowaé membrany z widkniny o wysokiej
paroprzepuszczalnosci (co najmniej 120-160 g/m na 24h). Membrany wiatroizolacyjne cechuje paroprzepuszczalno$¢
w kierunku na zewnatrz z jednoczesnym zablokowaniem przenikania kropel wody do wnetrza przegrody. Dzigki tym cechom
wilgo¢ nie jest zatrzymywana w grubosci konstrukc;ji.

Wiatroizolacja musi pokrywac catg powierzchnie scian zewnetrznych. Montuje sie jg za pomocg zszywek do zew-netrznego
poszycia $ciany np. z ptyt drewnopochodnych OSB/3. Na elewacji uktada sie jg poziomymi pasami, zaczynajgc od dolnej
krawedzi budynku. Kolejne warstwy montuje sie powyzej, z zakladami wynoszacymi ok. 30 cm, a miejsce potgczen skleja tasma
samoprzylepna.

W miejscach otworéw okiennych i drzwiowych, po nacieciu
wiatroizolacji, wywija sie jg na catg szeroko$¢ oscieza
i mocuje zszywkami. W narozniki wkleja sie dodatkowo do- Zabezpieczenie $ciany przy otworze okiennym
ciete kawatki aby pokry¢ powierzchnig osciezy w catosci.

Wiatroizolacja zamontowana w przegrodzie nie moze
pozostawa¢ bez oktadziny elewacyjnej przez dtuzszy czas
i by¢ poddawana dziataniu promieni stonecznych (promie-

niowanie ultrafioletowe UV). Wiekszo$¢ wyrobéw stoso- paroizolacja
wanych jako wiatroizolacja oraz folii dachowych posiada ok.
100 - dniowg odpornos¢ na promieniowanie UV. wiatroizolacja

W przypadku, gdy konstrukcja $ciany oraz materiaty
zastosowane na fasade (np. kamien, szkto, blacha)
uniemozliwiajg zawilgocenie izolacji na skutek dziatania
czynnikéw atmosferycznych (deszcz, $nieg) nie ma
koniecznosci stosowania dodatkowo warstwy wiatroizola-
cyjnej w postaci wysokoparoprzepuszczalnej membrany.
Woéwczas role wiatroizolacji moze petni¢ specjalne uszczelnienie
wykonczenie zewnetrznych powierzchni ptyt wetny mineralnej
w postaci welonu szklanego (przezroczystego lub czarnego)

Rozwigzanie to zastosowano m.in. w wetnach: Super-Vent
Plus, Panel Ptyta, Ventiterm Plus i Polterm Max Plus,
eliminujgc koniecznos$¢ stosowania dodatkowej membrany.
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4.5. Izolacja stropow i podtog o konstrukcji drewnianej

Stropy miedzykondygnacyjne

Wetna w stropach miedzykondygnacyjnych petni
gtéwnie role izolacji akustycznej. W celu
ograniczenia mostkow akustycznych i bocz- PODLOGA PODNIESIONA
nego przenoszenia dzwiekéw nalezy pamigtac
o montazu dylatacji obwodowej z wetny mine-
akustycznej oraz o warstwowym ukfadzie
N

ogrzewane

ralnej, np. ISOVER Deska Dachowa lub z pianki . .
pomieszczenie
izolacji.

Wiecej rozwigzan akustycznych drewnianych
stropow omédwionych zostato w pkt. 2.3 (str.
8-11).

Wentylowane podtogi na gruncie
Wentylowana podtoga z desek na drewnianych
legarach jest rozwigzaniem alternatywnym dla
ciezszej podtogi ptywajgcej posadowionej na
ptycie betonowej. Szklana wetna mineralna
wypetnia wowczas konstrukcje miedzy legarami
i stanowi zasadniczg warstwe izolacji cieplne;. ‘
Wentylowana przestrzen podpodtogowa umozli- s el iz

wia cyrkulacje powietrza w warstwach podtogo- \_6
wych.

Przyktady drewnianych podtég: podniesionejina
gruncie pokazane sg narysunkach.

T

“o"c°ZOo:°e°uOo H ot ° °o°c°ZOo;
500 et O 8 <ot gl
1) Warstwy podfogowe na suchym jastrychu ) ) " B -
2) Folia paroizolacyjna ISOVER Stopair
3) Wetna szklana Deska Dachowa lub skalna Stropoterm
4) Weina szklana ISOVER Super-Mata miedzy legarami
5) Membrana Draftex Plus PODLOGA NA GRUNCIE
6) Deskowanie
7) Podfogowa przestrzen wentylowana ogrzewane
8) Podsypka piaskowa pomieszczenie
9) lIzolacje przeciwwilgociowe
10) Beton podkladowy
1 2
WA o® i\ /
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4.6. Unikanie wad przegrody na etapie projektowym i wykonawczym

PROBLEM  Kondensacja pary wodnej
i zawilgocenie termoizolacji wewnatrz przegrody.

PRZYCZYNA  Brak paroizolacji lub jej uszkodzenia i nieszczelno$ci montazowe.

Uktad warstw w Scianie zewnetrznej powinien ogranicza¢
przenikanie pary wodnej z wnetrza do sciany i zapobiegac¢
gj wykraplaniu sie jej wewnatrz przegrody w materiale termo-
~ izolacyjnym. Z tego powodu konieczne jest stosowanie
folii paroizolacyjnej umieszczanej po wewnetrznej stronie

wszystkich przegrod zewnetrznych.

Folia paroizolacyjna powinna by¢ utozona maksymalnie
szczelnie na catej swojej powierzchni. Wedtug badan
kanadyjskich w czasie catego sezonu grzewczego przez [
ZEWN. WN. powierzchnie 1 m? folii paroizolacyjnej przenika tylko 1/3 ZEWN. | [
litra wody w postaci pary wodnej. Natomiast w tym samym .
czasie, w przypadku nieszczelnosci paroizolacji o wielko-
$ci 2 x 2 cm przechodzi 30 litréw wody.

Aby zminimalizowa¢ wptyw nieszczelnosci nalezy taczy¢
poszczegolne arkusze folii na zaktad o wielkosci co naj-
mniej 10 cm.

tynk cienkowarstwowy
tynk cienkowarstwowy

viv

WN.

ZEWN. WN. ZEWN. WN.

30 litréw 1/3 litra

nieszczelnosé:
otwér2x 2cm

1 m’ folii paroizolacyjnej 1 m’ folii paroizolacyjnej

PROBLEM  Zawilgocona termoizolacja wewnatrz przegrody. Powstajacy grzyb.
PRZYCZYNA  Duzy opor dyfuzyjny warstwy elewacyjnej - para wodna zamknieta w przegrodzie.

$ Stosowanie po zewnetrznej stronie przegrod szkieleto-
wych warstw o duzym oporze dyfuzyjnym uniemozliwia

wydostanie sie wilgoci z wnetrza przegrody na zewnatrz

i skutkuje zawilgoceniem izolacji cieplnych i mozliwoscig

zagrzybienia konstrukcji drewnianych.

W $cianach szkieletowych z zewnetrznym dociepleniem

0$'acy pare anq

tynk nieprzepuszczajgcy
pary wodnej

wykonywanym metodg "lekkg-mokrg" sytuacja taka ma 3
miejsce przy zastosowaniu zbyt szczelnego tynku. Z tego “g
3 wzgledu jako wyprawe na wetne mineralng zalecane sg 0
ZEWN. ) WN. tynki mineralne o wysokiej paroprzepuszczalno$ci. ZEWN. ™ % WN.
Technologie $cian szkieletowych, w ktérych na zewnatrz
przegréd jest zastosowana wysokoparoprzepuszczalna
wiatroizolacja zapewniajg swobodng dyfuzje pary wodnej
na zewnatrz. Absolutnie nie wolno zastepowaé <
u wiatroizolacji foliami paroizolacyjnymi lub tzw. ?:w |
‘Qi'a budowlanymi, ktére blokujg mozliwos¢ wydostania sie §m:
§ §§ wilgoci nazewnatrz Sciany. <=
EE e
N =al % f
I 4__"’ I
ZEWN. WN. ZEWN. WN.
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PROBLEM
PRZYCZYNA

ZEWN.

PROBLEM
PRZYCZYNA

odspojef
termoizalacji

PROBLEM
PRZYCZYNA

PROBLEM
PRZYCZYNA

VAL

22

Duze straty ciepfa.
Brak cigglosci izolacji ciepinej.

Brak ciggtosci termoizolacji powoduje powstawanie most-
kéw cieplnych i znacznie obniza izolacyjnos¢ termiczng
przegrody. Odnosi sie to szczegodlnie do jednowarstwowe-
go uktadu izolacji, gdzie elementami przerywajgcymi
ciggtosc izolacji sg stupki i rygle konstrukcji nosnej. Zaleca
sie projektowanie przegréd w uktadzie dwuwarstwowym
co w sposob istotny ogranicza straty ciepta. Konieczne jest
szczelne wypetnianie termoizolacjg przestrzeni w szero-
kosci konstrukcji. Wetna powinna by¢ docinana z 2 cm
naddatkiem, aby szczelnie przylegac do konstrukgiji.

Zawilgocenie lub zagrzybienie wokof stolarki okiennej.
Zle uszczelnione krawedzie oscieznic w otworach.

Przy nadprozu okiennym powinno by¢ wykonane dodatkowe
zabezpieczenie przeciwwilgociowe lub uszczelnienie,
oddzielajgce nadproze otworu okiennego od oscieznicy
okna. Ma to na celu unikniecie zawilgocenia przez krople
Sciekajgce z elewacji ponad otworem okiennym.

W tym samym celu zaleca sie rowniez uszczelnianie bocz-
nych krawedzi osciezy i potgczenia parapetu z oécieznica.

WA

0

)

5 — E"
=
J==
) "{2
ZEWN (=
=

d

d

d

elastycz,
uszczelr

d
he

ienie

Wysoka temperatura na poddaszu uzytkowym w okresie letnim.
Mafta grubos$¢ termoizolacji, brak wentylacji potaci dachu.

Grubos¢ izolacji cieplnej potaci dachu powinna zapewniaé
prawidtowg termoizolacyjno$¢ przegrody, a sposob
rozwigzania wentylacji powinien umozliwia¢ odparowanie
i wyprowadzenie wilgoci z wnetrza przegrody.

W przypadku dachu z poszyciem z OSB lub z petnym
deskowaniem, odprowadzanie wilgoci zapewnia szczelina
wentylacyjna miedzy termoizolacjg a poszyciem lub
deskowaniem. Szczelina powinna mie¢ wlot pod okapem
i wylot w kalenicy budynku. Dzigki biezgcej wymianie
powietrza szczelina wentylacyjna odprowadza takze
powietrze nagrzane poprzez pokrycie dachu i zapewnia
przyjemny mikroklimat w obrebie poddasza.

V&

Zawilgocenie warstwy izolacji cieplnej w obszarze $cianki kolankowej.

Brak ciggtosci paroizolacji i wiatroizolacji.

Czestym rozwigzaniem przy projektowaniu domow szkie-
letowych z poddaszem uzytkowym jest ocieplanie $cianki
kolankowej. W praktyce przy tak umieszczonej termoizo-
lacji nie ma mozliwosci prawidtowego zatozenia wszyst-
kich warstw gwarantujgcych szczelno$¢ poszczegdlnych
powtok.

Zalecanym rozwigzaniem jest ocieplanie catych potaci
dachowych z zachowaniem ciggtosci termoizolacji oraz
folii wiatroizolacyjnej i paroizolacyjne;j.
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5. OCHRONASRODOWISKA

Wetna szklana ISOVER jest produkowanaw 70% ze sttuczki szklane;.

Jako pierwszy producent izolacji z wetny mineralnej w Polsce ISOVER dokonat oceny wptywu swoich

wyrobow na srodowisko wg metody LCA. Efektem tego jest uzyskany certyfikat Srodowiskowy Zakfadu

Ochrony Srodowiska ITB.

« Stosujgc 1 m° wetny szklanej ISOVER jako izolacje oszczedza sie do 140 kg CO, niewyemitowanego do
atmosfery.

« Wetna ISOVER zastosowana jako izolacja w budynkach spetnia wymagania certyfikacji ekologiczne;j

budynkéw m.in. LEED i BREEAM
70%

o Wetna szklana ISOVER Super-Mata rekomendowana jest przez Stowarzyszenie Dom Drewniany jako
materiatizolacyjny w budownictwie drewnianym

Dyplom

{“I:lﬁﬂ'l‘l}"
Saint-Gobain Construction

Products Polska Sp. z o.o0.
Aktywnosé Izolacje

producenta izolacji mineralnych
za wyrdb

SUPER MATA

wybrany przez uczestnikow
Kongresu Budownictwa Drewnianego
19-21 maja 2010 w Jachrance
jako

Uznany Materiat dla Budownictwa Drewnianego

Stow ;\rn:,fuui\;,l_}‘y?'- Dieewniany
Y i
s
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Wydanie Il / grudzien 2012

ZASTOSOWANIE
IZOLACJE BUDOWLANE

Wszystkie wyroby z wetny mineralnej zamieszczone w tabeli spetniajg wymogi normy PN-EN 13162:2009

Legenda:
+ — zalecane zastosowania
v — mozliwe zastosowania

Izolacje Budowlane
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